
      

                   平成２８年１2 月 

今回は「笑い講 防府市指定無形民俗文化財」です。 

「笑い講」は台道の小俣地区のお祭りで、１２月の第１日
曜日に行われます。１１９９年鎌倉時代を起源にはじまっ
たと言われており、その年の収穫に感謝し、来年の豊作を

祈る祭りです。 

 
その内容は、紋付き袴で正装した21戸の講員たちが当屋
に集まり、神前に供えてある大榊2本を上座と下座に対座
する講員に渡し、2人は大
声で3回笑い合うもので、

1回目は今年の収穫を喜び、2回目は来年の豊作を願い、3
回目は今年の悲しみや苦しみを忘れるために笑うとされて
います。 
このとき笑い声が小さかったり、ふまじめなときは講の長老
から何度でもやり直しをさせられるので、講員は笑いに対し

て真摯（しんし）な態度で臨まなければならなりません。  
 

 このコーナーでは皆さんの趣味活動をご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

ヘスティア華城ケアハウス 担当：光来
こうらい

 石井 

電話番号  ０８３５－２０－０３２１ 

ヘスティア華城居宅介護支援事業所 担当：藤井 

電話番号 ０８３５－２７-１１３４ 
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次回のさわやかクラブは・・・ ・ 

   第一さわやかクラブ 14時～ 

1 月 10 日（火）   

フラワーアレンジメント教室  

第二さわやかクラブ  9 時～   

1 月 25 日(水)  

先生をお招きしての体操 
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