
      

                平成２９年７月 

海の日の由来 

海の日とは元々「海の記念日」という民間での記念日でした。 

この海の記念日というのは、明治天皇が明治 9年に東北地方を御巡幸（天皇が各地を回ら

れること）されたのち「明治丸」という船にご乗船し、7月 20日に横浜港に無事ご帰着さ

れたことに由来したものです。 

それまでにも、軍艦による御巡幸はあったのですが、天皇が軍艦以外の船にご乗船されたの

はこの時が初めてでした。 

この際に海は大変に荒れて、船も非常に揺れたらしいのですが船酔いする者が続出する中、

明治天皇はまるで何事も無いかのように始終泰然としておられたそうです。その明治天皇の

姿に、当時まだ船による航行に不安を感じていた一般国民も、その安全性に大きな信頼を寄

せるようになりそれ以降、海運と船旅の利用が一気に増えました。 

そこで昭和１６年「海の記念日」としましたが、明治天皇に由来した歴史的意義を理由に、

１９９６年に「海の日」として国民の祝日に制定されることになったのです。 

 

このコーナーでは皆さんの趣味活動をご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

ヘスティア華城ケアハウス 担当：光来
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 石井 

電話番号 ０８３５－２０－０３２１ 

ヘスティア華城居宅介護支援事業所 担当：藤井 

電話番号 ０８３５－２７－１１３４ 

晩
春

ば
ん
し
ゅ
ん

や 

葉 は

か
げ
に
小
さ
き 

実 み

め
く
も
の  

の
ぶ
え 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

の
ぶ
え 

 
 
 
 
 
 

き
ぬ
え 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

つ
く
ば
い
に 

二
・三
羽
集
い 

囀
さ
え
ず

れ
り 

 
 

 
 

 
 

ひ
ろ
こ 

 

踏 と
う

青 せ
い

や 

歩
み
初 そ

め
た
る 

子
の
一
歩 

し
ず
え 

次回のさわやかクラブは・・・ 

  第一さわやかクラブ 14時～ 

７月  ４日（火） 

フラワーアレンジメント教室 

第二さわやかクラブ  9時～ 

7月 ２6日（水） 

先生をお招きしての体操 

 

 

 


