
      

                平成２９年６月 

☆大平山山頂公園☆ 

大平山山頂公園には「展望広場」「芝生広場」「遊びの広場」「多目的広場」の４つの広場

がありアスレチック系遊具などを設置し、防府市のレクリエーションスポットになっていま

す。また、防府市の最高峰（標高 631.3ｍ）から望む瀬戸内海の島々や、美しい景色を楽

しめる場所としても親しまれています。 

５月２日（火）にケアハウス行事で、大平山山頂公園に行きました。つつじは３分咲きでは

ありましたが、晴天で気持ちの良い公園見学となりました。来年こそはつつじが満開になる

見頃を狙って、大平山つつじ見学を予定したいと思います。 

このコーナーでは皆さんの趣味活動をご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

          

ヘスティア華城ケアハウス 担当：光来
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 石井 

電話番号 ０８３５－２０－０３２１ 

ヘスティア華城居宅介護支援事業所 担当：藤井 

電話番号 ０８３５－２７－１１３４ 
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次回のさわやかクラブは・・・ 

  第一さわやかクラブ 14 時～ 

７月  ４日（火） 

フラワーアレンジメント教室 

第二さわやかクラブ  9 時～ 

６月 ２１日（水） 

先生をお招きしての体操 

 

 

 


