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今回は山口県内の紅葉スポットを一部ご紹介いたします。まだ早いですが、これから

計画を立てられ、ご家族ご友人とお出掛けされてみられてはいかがでしょうか。 

 

防府市 

毛利氏庭園・・・例年の色づき始め：11月上旬、例年の見頃：11月中旬～12月上旬 

 

山口市 

龍蔵寺・・・例年の色づき始め：11月上旬、例年の見頃：11月中旬～12月上旬 

長門峡・・・例年の色づき始め：10月下旬、例年の見頃：11月上旬～11月中旬 

重源の郷・・例年の色づき始め：11月中旬、例年の見頃：11月中旬～11月下旬 

 

萩市 

東光寺・・・例年の色づき始め：11月中旬、例年の見頃：11月中旬～11月下旬 

大照院・・・例年の色づき始め：11月中旬、例年の見頃：11月中旬～11月下旬 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

ヘスティア華城ケアハウス 担当：光来
こうらい

 石井 

電話番号 ０８３５－２０－０３２１ 

ヘスティア華城居宅介護支援事業所 担当：藤井 

電話番号 ０８３５－２７－１１３４ 
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次回のさわやかクラブは・・・ 

第一さわやかクラブ  １４時～ 

１０月  ２日（火） 

フラワーアレンジメント教室 

第二さわやかクラブ ９時～ 

１０月 １７日（水） 

先生をお招きしての体操 

 

 

 

 

紅葉スポット


